ITINERARIO
PER PARTECIPARE ALLA CELEBRAZIONE EUCARISTICA
Segni da affidare ai bambini che si preparano alla 1° Comunione

(si potrebbe evidenziare un segno ogni prima domenica del mese)
Convocazione ed accoglienza

Gesù ci invita perché ci ama

Gesù chiama i primi discepoli (Mc 1,16-20)

Gesù chiama Levi (Lc 5,27-32)

Segno:  comporre la parola BENVENUTI a grandi lettere da mettere davanti all’altare. Ad ogni lettera pronunciare alcune frasi di accoglienza che iniziano con la lettera stessa (ad es. B: buongiorno a tutti! E: entrate con entusiasmo!.....)

Atto penitenziale

La parabola del Padre  buono (Lc 15,11-32)

Il cieco Bartimeo (Mc 10,46-52)

Segno:
a Dio possiamo presentare tutti i nostri “cocci”; egli ci libererà.

Alla recita del “Confesso” i bambini portano all’altare piccoli cocci o sassi su cui hanno scritto le loro mancanze.  
Il gloria

Il Gloria degli angeli (Lc 2,1-20)
Segno: ritagliare un grande sole e mettere al centro l’immagine di Gesù, distribuire i raggi ai bambini che vi scriveranno un’espressione di lode, una parola bella, ….poi li attaccano al sole

Letture e vangelo

Saper ascoltare la Parola di Dio

Il Signore parla a Samuele (1 Sam 3,1-10)

Segno: un recipiente di vetro riempito con oggetti vari fino a farlo traboccare.


Se la testa e il cuore sono già pieni d’altro, non c’è più spazio per la Parola di Dio.

Offertorio:  
Presentazione dei doni,  come offerta della nostra vita

Gesù dà pane a cinquemila persone (Gv 6,1-15; Mc 6,32-44; 8,1-10; Mt 14,13-21; 15,32-39)
Gesù fa preparare la cena pasquale (Lc 22,7-20)

Segni: preparazione dell’altare  come mensa dove avviene la celebrazione della Cena e si rinnova il dono di Gesù col suo Corpo e il suo Sangue.
Si presentano i doni, segni della nostra vita e del nostro impegno.

Eucaristia:
ringraziamento- Gesù ha dato la sua vita

L’ultima Cena (Lc 22,14-23)

Segno: leggere la Preghiera Eucaristica e ogni bambino evidenzia la/e parole che lo hanno maggiormente interessato
Padre nostro e lo scambio della pace

Gesù insegna a pregare (Mt 6,7-15)

Segno: pregare il Padre Nostro coinvolgendo non solo la parola ma anche il corpo con il linguaggio dei gesti

            Scambio di pace che parta dall’altare e due chierichetti lo portano fino in fondo alla chiesa.  
La messa…. continua    
Ricevere per donare. 
Gesù lava i piedi ai suoi discepoli (Gv 13,1-15)

Segno: distribuire all’assemblea bigliettini che presentano azioni o frasi di Gesù da ricordare, come proposta di impegno durante la settimana: Esempio: perdonatevi, amate, servite, pregate, portate speranza…

